Despacho n.° 42/05/A do CEMFA de23SET

APTIDAO MEDICA DOS CANDIDATOS PARA INGRESSO NA FORCA AEREA,

Considerando que a definicdo da aptiddo medica dos candidatos para ingresso na
Forca Aérea é estabel ecida pelas Tabelas Médicas de Inaptidao e de Incapacidade para o Servico
nas Forcas Armadas, publicadas em anexo a Portaria n.° 709/73, de 17 de Outubro, com as
alteragOes introduzidas pelas Portarias n.° 790/99, de 7 de Setembro; N° 1157/00, de 7 de
Dezembro; 1195/01, de 16 de Outubro bem como pelo disposto no Despacho N° 41/05/A, do
CEMFA, de 22 de Setembro.

Considerando que a decisdo quanto a aptidao/inaptiddo dos candidatos implica a
inspeccao médica e a realizacao de exames complementares, pois existem causas de inaptidao que
s6 sdo adequadamente diagnosticadas através da realizacdo de exames complementares,
nomeadamente o electrocardiograma (ECG), a radiografia de térax, testes laboratoriais para
rastreio da hepatite B, da hepatite C, da infeccéo pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV1 e
HIV2) e da sifilis.

Considerando que é de primordial importancia evitar que individuos portadores de
determinadas patologias sejam expostos &s contingéncias da vida militar (vacinagdes especificas
contempladas no Plano de Vacinacdo das Forcas Armadas, dureza do exercicio fisico,
destacamentos, empenhamentos em missdes fora do Territério Nacional).

Considerando que € necessario normalizar a realizacdo de exames complementares de
diagndéstico médico nos concursos de admissdo de pessoal ndo navegante a aplicar 0 exposto nos
documentos acima referidos.



Determino:

1 A decisdo de aptidao/inaptiddo médica nos concursos de admissdo de Pessoal Nao
Navegante devera ser tomada pela Junta Médica com base no exame objectivo e nos seguintes
exames complementar es efectuados aos candidatos com aptidao nos testes psicol 4gicos:

Hemograma,;

Grupos sanguineos ABO e Rh;
Glicemia;

Creatininémia;

Transaminase glutamico-oxalacética;
Transaminase glutamico-pirlvica;
VDRL (sifilis);

Ag HBs (hepatite B);

Anti HCV (hepatite C);

HIV1+ HIV2;

Urinatipo Il;

Radiografia torax;
Electrocardiograma.
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Aos candidatos do sexo feminino devera ser solicitado um teste de gravidez.
A metodologia a adoptar consta do Anexo a este Despacho.
Este Despacho entra em vigor imediatamente.

O CHEFE DO ESTADO-MAIOR DA FORCA AEREA
Manuel José Taveira Martins - General



ANEXO ao DESPACHO do CEMFA n.° 42/05/A

1. O concurso de admisséo de Pessoal Nao Navegante abrange as seguintes fases e
provas. apresentacdo dos candidatos no Centro de Recrutamento da Forca Aérea
(CRFA) e verificagdo do processo documental (1° dia); testes psicolégicos (2° e 3°
dias); exames médicos (4° dia); testes fisicos (5° dia) e apuramento final dos
candidatos.

2. O CRFA é o 6rgdo que coordena a realizacdo das provas do concurso de
admissdo & Especialidades de Pessoal Nao Navegante, competindo-lhe
supervisionar todo 0 processo e apurar as listas dos candidatos que, em cada fase do
concur so, passam afase seguinte.

3. A realizacdo dos testes laboratoriais requer o consentimento informado do
candidato, pelo que sb serdo realizados apoés a assinatura do formulario individual
gue lhe sera presente e onde devem constar todos os exames a efectuar.

4. No dia reservado aos exames médicos, os candidatos deverdo apresentar-se
pelas 08H30, em jejum, munidos da requisicdo de analises, e serdo acompanhados
ao Servico de Patologia Clinica (laboratoério), onde efectuaréo a colheita de sangue
edaurina.

5. O ECG serd feito no periodo da manhd, a seguir & andlises, no Servico de
Cardiologia, edificio do Centro de Medicina Aeronautica (CMA), ndo sendo
necessario o candidato permanecer em jejum.

6. Os candidatos poder&o apresentar uma microradiografia do torax, efectuada ha
menos de trés meses. Aos candidatos que ndo apresentarem a microradiografia sera
efectuado um exame radiolégico ao torax, no Servigo de Imagiologia do Hospital

da Forca Aérea (HFA), durante a manha.

7. Ainspeccdo médica teralugar no gabinete do CRFA, no préprio dia.

8. A decisdo médica sera comunicada a candidato, apos serem conhecidos 0s
resultados de todos 0s exames, se possivel no mesmo dia.

9. O Servico de Patologia Clinica (laboratério) so disponibilizaréa o resultado dos
exames laboratoriais em envel ope fechado enderecado a Junta Médica.

10. Compete a dinta Médica decidir quanto a necessidade, ou ndo, de mandar
repetir exames ou confirmar, neste caso em laboratérios idéneos exteriores a
Forca Aérea, eventuais resultados positivos.

11. Todos os documentos médicos deverdo ser guardados em arquivo proprio,
acessivel apenas ao pessoal abrangido pelo sigilo médico.



12. A aptiddo para ingresso na Forca Aérea devera ser registada no Livrete de
Saude, cujo modelo consta em Anexo a Portaria N° 234/98 (22 série), de 27 de
Fevereiro.



